
 
 
 
 

LA FRMJC de Bretagne a choisi de travailler avec Charles ROJZMAN le 
Mercredi 14 Décembre 2011 à la MJC du Grand Cordel à Rennes ... 

 
Pourquoi ce choix ? Parce que, sociologue et psychothérapeute, il propose depuis plus de 20 
ans maintenant une méthode d'intervention originale, la thérapie sociale, qui se veut être une 
forme d'éducation à la vie démocratique, une réponse à un défi actuel :  
 

La nécessité de vivre et travailler ensemble ... 
 

En effet, les MJC proposent dans leur projet politique depuis leur création en 1944, des 
espaces collectifs, des outils pour que chacun dans sa singularité trouve sa place d’individu 
agissant : expérimentation, accès à différents apprentissages, développement des talents, du 
savoir, de la capacité à penser et à agir sur le monde qui l'entoure.  
 
Le collectif et sa construction est bien entendu centre de leur action.  
 
Pour cela elles souhaitent mettre l'accent sur le partage des connaissances, des savoirs faire, 
des expériences, pour permettre l’émancipation de chacun dans la rencontre avec les autres, 
quelque soient leur âge et leur culture. Elles visent ainsi une transformation et 
une innovation sociale porteuses de citoyenneté et de solidarité et agissent dans le sens de 
la mixité sociale et culturelle, pour la lutte contre les discriminations et les exclusions. Des 
singularités, placées en confrontation dans le groupe, naissent le partage, l’envie de 
faire ensemble là où  les sociétés sont  fragilisées par une crise multiforme.  
 
Les sociétés "modernes" voient monter les peurs et les haines et se développer une vie 
sociale qui prend parfois des formes violentes.....  
 

Vivre ensemble : tel est  le défi que nous avons à relever aujourd'hui ! 
 
Et les MJC dans leur tradition d'éducation populaire veulent y prendre toute leur part !  
C'est le sens de leur intérêt pour les travaux de CHARLES ROJZMAN, qu'elles vous invitent à 
partager..... 
 

 

 

 

 

 

 

 



CHARLES ROJZMAN 
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A près des études de littérature comparée, il a exercé plusieurs métiers.   

La sociologie et la psychothérapie l’ont finalement conduit à développer une méthode d’intervention, la 
Thérapie Sociale, une forme renouvelée d'éducation à la démocratie et de gestion de conflits.  

Il a enseigné pendant douze ans au sein d’un DESS de psychologie interculturelle à l’université 
de Nancy 2. Il poursuit cette activité d’enseignement à Philadelphie (États-Unis) et à Marne-la-vallée ainsi 
qu'à l’université Paris Ouest Nanterre La Défense où il intervient dans le parcours "Fiap" (formation à 
l'intervention et à l'analyse des pratiques) du master de sciences de l’éducation.  

Il mène également  des interventions auprès des groupes et des personnes séparés par des peurs, 
des haines ou des préjugés  en France  et  à l’étranger  (Rwanda, Moyen-Orient, Etats-Unis, Russie...). 

Parallèlement, il assure depuis presque vingt ans la formation d’acteurs de terrain et de personnels des 
services publics de tous niveaux à l’exercice de leur profession dans un  contexte de crise sociale 
avec des publics qui les mettent en difficulté.  

Depuis une dizaine d’années, il forme des professionnels à ce nouveau métier de "formateur consultant en 
thérapie sociale". 

  Sa méthode de Thérapie Sociale vise à rétablir la confiance et la communication entre des personnes et 
des groupes séparés par des méconnaissances, des peurs et des préjugés.   Elle s’attache à créer des 
dispositifs susceptibles d’aider les conflits et les souffrances sociales à se dire, donc à se transformer, mais 
aussi à déclencher des changements institutionnels.   La méthodologie pratique sur laquelle elle repose 
permet de comprendre et de surmonter les obstacles à la coopération, qu’ils soient d’origine personnelle, 
institutionnelle ou sociale.  
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